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Présentation	
  
Ce	
   Diplôme	
   d’Université	
   répond	
   aux	
   besoins	
   de	
   formation	
   spécialisée	
   et	
   approfondie	
   en	
  
psychothérapie	
  pour	
  les	
  psychologues-­‐praticiens	
  et	
  les	
  diplômés	
  en	
  psychologie.	
  Il	
  vise	
  à	
  donner	
  
les	
   moyens	
   théoriques	
   et	
   pratiques	
   pour	
   la	
   prise	
   en	
   charge	
   psychothérapique.	
   La	
   pratique	
  
méthodologique	
   est	
   particulièrement	
   orientée	
   vers	
   la	
   compréhension	
   psychodynamique	
   des	
  
psychopathologies	
  des	
  troubles	
  psychosomatiques.	
  
L’équipe	
  pédagogique	
  se	
  compose	
  d’enseignants-­‐chercheurs	
  universitaires	
  et	
  de	
  praticiens.	
  
	
  
Public	
  concerné	
  
Niveau	
  requis	
  :	
  masters	
  de	
  psychologie,	
  diplôme	
  de	
  médecine,	
  DES	
  de	
  psychiatrie	
  et	
  sur	
  dossier	
  
solide	
  de	
  professionnels	
  dans	
  ce	
  domaine.	
  Les	
  dossiers	
  de	
  candidatures	
  seront	
  examinés	
  par	
  la	
  
commission	
   pédagogique.	
   Le	
   recrutement	
   se	
   fait	
   au	
   début	
   de	
   l’année	
   universitaire	
   pour	
   20	
  
places.	
  
La	
  durée	
  des	
  enseignements	
  est	
  d’une	
  année.	
  Elle	
  se	
  déroule	
  sous	
  la	
  forme	
  de	
  regroupement	
  en	
  
session	
  sur	
  calendrier.	
  
	
  
Contenu	
  des	
  enseignements	
  
150	
  h	
  /année	
  

-­‐ Approche	
  méthodologique	
  de	
  la	
  psychothérapie	
  :	
  25	
  heures	
  	
  
-­‐ Panorama	
  des	
  interventions	
  psychothérapiques	
  :	
  25	
  heures	
  
-­‐ Psychopathologie	
  du	
  corporel	
  et	
  de	
  la	
  famille	
  :	
  25	
  heures	
  (module	
  4	
  et	
  5)	
  
-­‐ Ateliers	
  théorico-­‐cliniques,	
  supervision	
  :	
  50	
  heures	
  
-­‐ 	
  Méthodologie	
  du	
  mémoire	
  :	
  25	
  heures	
  

	
  
Tarif	
  inscription	
  
Droit	
  de	
  formation	
  continue	
  

-­‐ tarif	
  	
  	
  2500	
  €	
  
Droit	
  d’inscription	
  à	
  l’UFR	
  SLHS	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  	
  	
  	
  	
  tarif	
  	
  2013-­‐2014	
  	
  	
  186	
  €	
  	
  
Calendrier	
  année	
  2014	
  
Octobre-­‐novembre	
  2013	
  :	
  Inscriptions	
  et	
  sélection	
  des	
  candidatures	
  
Janvier	
  2014	
  :	
  début	
  des	
  enseignements	
  
Sessions	
   mensuelles	
   2014	
  :	
   24-­‐25/01	
  ;	
   14-­‐15/02	
  ;	
   21-­‐22/03	
  ;	
   11-­‐12/04	
  ;	
   23-­‐24/05	
  ;	
   27-­‐28/06	
  ;	
   26-­‐
27/09	
  ;	
  24-­‐25/10	
  ;	
  28-­‐29/11	
  ;	
  19-­‐20/12.	
  
Les	
  dossiers	
  sont	
  à	
  envoyer	
  à	
  	
  
Pr	
  Houari	
  Maïdi	
  
DU	
  Psychothérapie	
  analytique	
  et	
  psychopathologies	
  somatiques	
  
30-­‐32	
  rue	
  Mégevand	
  
25000	
  BESANCON	
  


